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1. Introduccién

La asistencia social es un derecho de todos los mexicanos, se define como un conjunto de actividades encaminadas a auxiliar
a aquellas personas que no se encuentran en condiciones econémicas 6ptimas para atender necesidades basicas, brindando
ayuda a individuos, familias, comunidades y grupos de personas socialmente en desventaja, asi como la contribucién a
establecer condiciones que mejoren el funcionamiento social.

En México, la asistencia social es una accion obligatoria con cargo a fondos generales del Estado, por lo tanto, el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) es la institucién que coordina, organiza y rige la Asistencia Social
en el pais, creando programas y acciones encaminadas a brindar asistencia social alimentaria e impulsar el desarrollo
comunitario de la poblacion vulnerable.

En el afio 2015 los estados miembros de la ONU, en conjunto con ONGs y ciudadanos de todo el mundo, generaron una
propuesta para desarrollar 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), los cuales buscan alcanzar de manera equilibrada
tres dimensiones del desarrollo sostenible: el ambito econémico, social y ambiental.

En consecuencia, se establecié una agenda internacional proyectada hasta el afio 2030 que se compone de 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenibles y 169 metas. La Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) es el principal ejemplo del objetivo 2 “Hambre cero”, que durante afios ha operado con la premisa de contribuir a
mejorar la calidad de vida de los sujetos de asistencia social que presentan mala nutriciéon o estan en riesgo a desarrollarla,
a través de la entrega de apoyos alimentarios, acciones de orientacion alimentaria y desarrollo comunitario. El programa de
Alimentacion Escolar contribuye a un estado nutricional adecuado de nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles
publicos a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la educacién nutricional, la
lactancia materna y préacticas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacién temprana, para el correcto desarrollo.

La vigencia de las presentes Reglas de Operacién es del 01 de enero 2024 hasta el 31 de diciembre del 2024.

2 . Antecedentes

La obligacién del Estado mexicano de ejercer la asistencia social, se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucional,
para lo cual, es a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca
garantizar su cumplimiento. Es asi como el 13 de enero de 1977, se crea el SNDIF, con el propésito de ser la institucion que
organizara y dirigiera los diversos programas de asistencia social, asi como la implementacién de modelos de atencion con
perspectiva familiar y comunitaria, con el fin de promover el fortalecimiento de la familia, la nifiez y el individuo en la comunidad.

La Ley de Asistencia Social confiere al SNDIF, la facultad de coordinar el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y
Privada, y fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacion de acciones del mismo.

De esta manera, el SNDIF parte en 1977 con cuatro programas, Medicina Preventiva y Nutricién, Educacién Promocion Social,
y Desarrollo de la Comunidad.

Uno de los servicios de asistencia social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega de apoyos
alimentarios, mediante el Programa de Desayunos Escolares, acompafado de acciones de orientacién alimentaria, a
poblacién en situacion de vulnerabilidad, ubicada en municipios y localidades de alta y muy alta marginacion.

Ahora bien, la historia del surgimiento del Programa de Desayunos Escolares inicia en 1929 con el “Programa Gota de Leche”.
Entre 1935 y 1945 los desayunos escolares que se entregaban a los nifios consistian en un cubo de 250 mililitros de leche
entera, sandwich, huevo cocido y un postre. Cabe destacar, que la composicion del desayuno escolar, atendia en esa época,
a la declaratoria sobre la desnutricion como un problema grave de salud en México, ante lo cual, médicos e intelectuales
incentivaron la adopcion de una dieta basada en cereales, alimentos de origen animal, leche y productos lacteos (Aguilar
Rodriguez, 2008).

Afios después, el SNDIF retoma esta accion a través de dos Programas, Raciones Alimentarias (PRA) y Asistencia Social
Alimentaria a Familias (PASAF), operando bajo un esquema centralizado, ya que en sus instalaciones se encontraba la planta
de desayunos escolares en donde, tras empacar los productos, se enviaban a estados cercanos a la Ciudad de México a
través una red de distribuciéon. En 1989 los desayunos escolares comienzan a entregarse mas alla de la periferia de la Ciudad
de México, incluyendo a los estados de Hidalgo, Estado de México y Tlaxcala, en 1990 se agreg6 a la lista Aguascalientes.

Paralelamente el enfoque de desarrollo comunitario, que prioriza como eje fundamental de su quehacer el mejoramiento de
las condiciones de vida de las comunidades a partir de su participacion activa, se remonta a la creacion de la Red Movil
Nacional que, desde los inicios del SNDIF, se instaur6 como una red de 1000 promotoras rurales de desarrollo, quienes tenian
una estancia de tres a cuatro meses en localidades rurales e indigenas con el propoésito de formar grupos comunitarios,



impulsando a su vez, las coordinaciones locales e institucionales requeridas en cada estado, procurando diversos apoyos
para desarrollar su trabajo en comunidad.

Asimismo, en el afio de 1989 se crea el Programa de Cocinas Populares y Unidades de Servicios Integrales (COPUSI), el
cual, ademas de apoyar la alimentacion de las familias, tenia el propdsito de ofrecer un espacio para el encuentro y reflexion
comunitaria, orientada a promover acciones de atencion integral en cuatro ambitos, alimentacion, salud, educacion,
capacitacion y recreacion, fortaleciendo la participacion y organizacion comunitaria a través del desarrollo de capacidades. A
su vez, el Programa COPUSI fue complementado con el Programa de Fomento a la Produccion de Alimentos para
Autoconsumo (FOPAPA).

Para 1991, la cobertura de desayunos escolares llegé al estado de Guanajuato y en 1993 se expandi6é a Guerrero, Jalisco,
Michoacan, Morelos, Oaxaca, Puebla y Veracruz. En 1994 los desayunos se empezaron a distribuir en Chihuahua, Chiapas,
Coabhuila, Durango, San Luis Potosi, Tabasco, Zacatecas, Querétaro, Sinaloa. Es en 1995 que el Programa abarco las 32
entidades del pais.

A su vez, en 1993, la Red Movil Nacional disefia una nueva estrategia de trabajo denominada “Modelo de Desarrollo
Comunitario”, a través de la cual se incorporaron experiencias, practicas y planteamientos novedosos que dieron lugar a la
conformacioén de redes municipales y la integracién de grupos de trabajo interdisciplinarios.

En 1997 el propio SNDIF determin6é que el modelo de operacién para la entrega de desayunos escolares, no permitia la
flexibilidad suficiente para considerar las diferencias en torno al consumo, asi como los habitos y cultura alimentaria de cada
entidad. Ademas, los costos de operacion se elevaban, resultando ser un modelo de operacién poco eficiente, por lo que se
decidié compartir la responsabilidad con las diferentes entidades.

De esta manera, se llevé a cabo la descentralizacion de los programas alimentarios. Es a partir de ésta, que en 2001 el SNDIF
convocod a los Sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) para desarrollar un proyecto de
coordinacion para la operacién de los programas alimentarios. Se conformaron comisiones de trabajo, en las que se llegé a
la conclusiéon de que era necesaria la creacién de una estrategia que permitiera retomar las diferentes modalidades de
operaciéon de los programas alimentarios, que los SEDIF estaban operando. El resultado de este trabajo fue la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA), formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacion,
orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad. Los Programas establecidos fueron el Programa de Desayunos
Escolares, Programa de Asistencia Social Alimentaria a Menores de Cinco Afios en Riesgo, no Escolarizados, Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Familias en Desamparo y Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos Vulnerables.
El objetivo de la EIASADC es contribuir a mejorar el estado de nutricién de los sujetos de asistencia social, misma que ha
evolucionado de acuerdo con el contexto actual de salud y nutricion.

Los programas de Asistencia Social Alimentaria que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Durango, disefia, norma, coordina, opera y evalla; involucran la participacion de los érdenes federal, estatal y municipal,
segun su ambito de competencia.

La Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria, brinda atencién a sujetos, familias y comunidades prioritarias segin
la Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, con énfasis en: las nifias, nifios, adultos mayores en desamparo,
sujetos vulnerables y las comunidades y pueblos indigenas en riesgo, siendo un objetivo fundamental de nuestro Sistema.

En este sentido, las acciones impulsadas por el SEDIF, se realizan tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades de
la poblacion, orientandose a la promocion de una alimentaciéon correcta mediante la entrega de apoyos alimentarios
conformados bajo criterios de calidad nutricia, dirigidos a sujetos que habiten en zonas urbanas y comunidades rurales, con
objeto de proporcionarles nutrimentos que fortalezcan su estado de salud, informacién béasica que genere la capacidad de
adoptar una alimentacion saludable destacando la importancia de las buenas practicas de higiene personal, en el manejo y
preparacion de alimentos.

Los programas de Asistencia Social Alimentaria que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Durango, disefia, norma, coordina, operan y evalla; involucran la participacion de los 6rdenes federal, estatal y municipal,
segun su ambito de competencia.

La Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria, brinda atencién a sujetos, familias y comunidades prioritarias segin
la Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, con énfasis en: las nifias, nifios, adultos mayores en desamparo,
sujetos vulnerables y las comunidades y pueblos indigenas en riesgo, siendo un objetivo fundamental de nuestro Sistema.

La cobertura del programa de desayunos escolares llegé al estado de Durango en el afio de 1994.Para ahora en el 2024 la
cobertura del programa de Alimentacion escolar el programa de Atencién Alimentaria tendrd un cambio en el cual Durango
atendera el 100% en modalidad caliente.



3. Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7% del valor
energético total de la dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de &acidos
grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco
y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacion de aceites
y grasas vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién de los productos y
gue actle como estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su
estabilidad, conservacién, apariencia o aceptabilidad.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales. Constituye la
unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y
rural.

AGEB urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente
delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de féacil identificaciéon en el terreno y cuyo uso del suelo
sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades
urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension territorial
es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones
naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas,
etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccién eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites
prediales, etcétera).

Agricultura familiar: Se refiere a un tipo de agricultura en la que la familia es la unidad de produccion y consumo, y donde
la gestién del negocio agricola y la toma de decisiones estan influenciadas por la familia.

Alimentos de temporada: Aquellos que en determinada época del afio se encuentra en menor costo, mejores caracteristicas
sensoriales, frescura y mayor disponibilidad en el mercado.

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestién de alimentos
mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de alimentos diferentes a la leche
humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con
las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo
adecuados, y en los adultos, permiten conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de
enfermedades.

Alimento equivalente o equivalente: porcion o racién de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo
grupo en energia y macronutrientes; lo que permite que puedan ser intercambiables entre si.

Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas,
biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar
la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Azlcares afiadidos: Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracién industrial o la preparacion casera.



Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena de suministro: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento, distribucién,
almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccién primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de
los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o
conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccion a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos establecidos en la
normatividad oficial vigente, que permite evaluar las buenas practicas de almacenamiento que debera cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado,
entre otros, conserva sus principales componentes anatémicos y estan presentes en una proporcion relativamente igual a la
existente en el grano intacto original, logrando esto de manera natural o a través de medios tecnoldgicos.

Contaminacidn: Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites
permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a
diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menuds que cumplan con las caracteristicas de una
dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la Estrategia.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los
que son beneficiarios.

Cultura alimentaria: Manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en
su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econémicos, sociales, religiosos e histéricos.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de
origen natural o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada,
causan dafios y por su magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte
insuficiente de nutrimentos, o por una alteraciéon en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafia de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

Dotacién/Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al conjunto de alimentos que forman parte de la
cultura alimentaria, esenciales para contribuir al bienestar de los beneficiarios y que se otorga a través de los programas de
atencion alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos
mediante la organizacion y la participacion social.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimenticios de acuerdo
con la EIASADC.

Estado de nutricidn o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos (vehiculo de nutrimentos)
y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo
bioldgico, psicoldgico y social.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida,
marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no
sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a la absorcién en
el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas,
cereales integrales, verduras y frutas. La fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas
y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades crénicas.



Focalizacion: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que méas requieren las intervenciones
publicas, para concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los
cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la seleccién,
preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales
de una poblacién o regién determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo
con el uso a que se destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y
complementada por dos afios 0 mas.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido
por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General de los Derechos
de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad
en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestion de energia en cantidades
mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacién y educaciéon alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos para
promover una alimentacién correcta, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales, instituciones publicas y a los
sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con
el proposito de lograr un mayor impacto.

Grupos de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente,
a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién
potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Porcién: Para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento equivalente. Es decir, es aquella cantidad de
un alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrientes.

Préacticas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para
garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.

Producto local (FAO): Aquellos que se crian, producen y/o son procesados en la localidad o regién en donde se comercializa
el producto final.

Pequefios productores: Productores en los cuales predomina el trabajo familiar, comunitario y cuentan con poca capacidad
de produccién, en el caso de la agricultura con una media de 5 hectareas.

Pequefios comercios: Aquellos que comercializan insumos al menudeo en las localidades, en los cuales predomina el trabajo
familiar o comunitario.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento
térmico hasta su concentracion y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Racion alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios
alimentarios.



Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y
nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de
llevar una vida saludable y activa.

Situacion de emergencia: Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad
de la poblacién en general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado
a través de la funcién renal. Regula el volumen, la presién osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en
la contraccién muscular, la conduccién nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucién
de los huesos.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar
las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de atencion prioritaria, que asiste a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos escolares, disefiados con base en criterios de
calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafiados de acciones de orientacion y educacion alimentaria, que
incentiven la compra de productos locales a pequefios productores y/o pequefios comercios, asi como que promuevan la
agricultura familiar, contribuyendo a un estado de nutricion adecuada, impulsando la cobertura universal de alimentacion
escolar caliente.

4.1. Objetivos especificos
a) Promover la orientacion y educacion alimentaria a los nifias, nifios y adolescentes de las zonas con alto o muy alto
indice de vulnerabilidad dentro del Estado de Durango.
b) Promover la participacion de los padres de familia en acciones mas relevantes dentro de la alimentacion correcta
de sus hijos apoyando como comité de Alimentacion Escolar.

5. Cobertura
a) Los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas.

6. Poblacion y focalizacion

6.1 Poblacién potencial
Poblacion en condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la
entrega de alimentacion escolar, disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacién
y educacién alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado,
27,138,947 nifas, nifios y adolescentes (3 a 17 afios) que asisten a la escuela, de acuerdo con el Censo de Poblacion y
Vivienda 2020 del INEGI.

12,030,699 nifias y nifios de educacion primaria que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional de acuerdo
a la cifras 2023 presentadas por la Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa.

6.2 Poblacion objetivo
a) Nifas, niflos y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en
municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién (Centro
Nacional de Poblacion (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).
b) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con una prevalencia
mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricién, independientemente del grado de marginacion.
c) Nifas, nifios y adolescentes identificados con las herramientas de focalizacion.

6.3 Criterios de focalizacién

De acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO 2020) se priorizar4 a las personas que cumplan
con las caracteristicas de la poblacion objetivo descrito para cada programa alimentario en los municipios, localidades y AGEB
rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta marginacion.



6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios.
a) Solicitud para ingresar al Programa de Alimentacién Escolar dirigida a la Subdireccién de Programas Alimentarios
0, en su caso, a la Direccién de SMDIF correspondiente.
b)  Acta Constitutiva Firmada.
c) Padrén de alumnos a beneficiar; este padrén debe de ser el formato autorizado por el SNDIF, ademas que debe de
contar con CURP, Talla y Peso del alumno).

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

La poblacion objetivo que se incluye en los “Programas de Asistencia Social Alimentaria” es aquella que de acuerdo a lo
establecido en la EIASADC 2024 y el CONEVAL 2020 (Consejo Nacional de Evaluacion) se encuentre en condiciones de
carencia y rezago social (Alto o Muy Alto Grado de Marginacién) y que a través de una dotacién temporal, disefiada bajo
criterios de calidad nutricia, acompafiada de acciones de orientacion alimentaria, aseguramiento de la calidad y desarrollo
comunitario, se promueva una alimentacion correcta en el ndcleo familiar de la poblacién atendida.

Entre los métodos de seleccion estan los siguientes puntos:

a) ElI SMDIF es el responsable de recopilar toda la informacién que se solicita al beneficiario y de misma manera de
enviarla a SEDIF.
b) El SMDIF debe de capturar informacién en Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), para que aparezcan los beneficiarios en los formatos de padrén correspondiente
(Anexos 1; Anexo 2)
c) El SEDIF sera el responsable de subir los padrones de beneficiarios a denominado Sistema Integral de Informacién
de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), en tiempo y forma.
La informacién que se les solicita a los beneficiarios se encuentra descrita en el apartado “6.4 Requisitos de seleccién
de los beneficiarios”.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1 Tipo de apoyo

En el caso de paquetes alimentarios, en el tomo 3 de la EIASADC vigente se menciona que los Criterios de Calidad Nutricia
se encuentran basados en Guiad de Alimentacion Saludables y Sostenibles para la poblaciéon mexicana 2023 Por lo que los
apoyos deben incluir los 5 grupos de alimentos. A continuaciéon, se muestran las dotaciones seleccionadas:

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA EL APOYO: NINAS Y NINOS EN EDAD ESCOLAR,
SECUNDARIA Y BACHILLERATO
INSUMO PRESENTACION C.antidad de pigfas por dotacién
bimestral (50 nifios)
1 | Huevo fresco Docena 40
2 | Frijol bayo refrito en pouch Pouch 1 kg 40
3 | Avena en hojuelas Bolsa 400 g 20
4 | Aceite vegetal puro de soya Botella 900 mL 10
5 | Lenteja en grano Bolsa 500 g 40
6 | Arroz super extra Bolsa 1 Kg 30
7 | Harina de maiz nixtamalizado Paquete 1 Kg 30
8 | Atun aleta amarilla en agua Lata 140 g 60
Leche descremada polvo
9 | adicionada con hierro y vitaminas | Bolsa 240 G 100
ayd
10 | Soya texturizada Bolsa 1 Kg 6
11 | Calabaza* 1kg
12 | Cebolla blanca* 1 kg
13 | Papa* 1 kg
14 | Limén* 1 kg
15 | Zanahoria* 1kg
16 | Manzana* 1 kg
17 | Chayote* 1 kg
18 | Naranja* 1kg
19 | Mandarina* 1 kg




20 | Pepino* 1kg
21 | Tomate* 1 kg
22 | Guayaba* 1 kg
*Los SMDIF los compraran con aportaciéon municipal.

No. de Beneficiarios por dotacién: 50
Dias por dotacion: 40

Nota: Los insumos no deben contener sellos de advertencia como lo indica la NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-051-
SCFI/SSA1-2010, ESPECIFICACIONES GENERALES DE ETIQUETADO PARA ALIMENTOS Y BEBIDAS NO
ALCOHOLICAS PREENVASADOS-INFORMACION COMERCIAL Y SANITARIA.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Las nifias, nifios y adolescentes que sean beneficiarios del Programa de Alimentacion Escolar seran acreedores a este
beneficio durante todo su ciclo escolar (agosto-junio) mientras estén en la institucion que los dio de alta en el programa y
siempre y cuando se esté actualizando el padrén de beneficiarios conforme se inicie un nuevo ciclo escolar.

La periodicidad de entrega es variable, SEDIF y en su caso SMDIF, deberan estar notificando a los beneficiarios con
anticipacion el punto de entrega, asi como el horario correspondiente. Esto debe de estar entregado al 100% durante la
vigencia de las presentes Reglas de Operacion 2024.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

1. Lainclusién de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas en base a la NOM-043-SSA2-2012.

2. Los insumos entregados deben dar cumplimento a la NOM-251-SSA1-2009.

3. Laeleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no contribuyan
a la ingestion elevada de grasa, azlcar o sal.

4. Las dotaciones deben aportar alimentos de los grupos del plato del buen comer al Anexo T3,G, de la EIASADC
2024.

5. La adquisiciéon de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que promuevan una alimentacion
correcta.

8. Acciones transversales

8.1.- Orientacion y Educacion Alimentaria

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutriciéon adecuado de la poblacién, se requiere
indispensablemente, la incorporacion de acciones integrales de orientaciéon y educacion alimentaria como eje transversal y
clave de cada uno de los programas descritos en la EIASADC 2024. La Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA) debera
dirigirse primordialmente a los beneficiarios de los programas alimentarios, asi como al fortalecimiento del componente de
alimentacion correcta y local del Programa de Salud y Bienestar Comunitario (Tomo 4, Guia Operativa de Desarrollo
Comunitario), ademas de estar dirigida al personal de la operacion en los SEDIF, en los SMDIF y en las comunidades.

El objetivo de la orientacion y educacion alimentaria es promover la integracién de una alimentacién correcta conforme lo
establecido en la EIASADC 2024, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de
género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de decisiones saludables, mediante
capacitaciones en materia de educacién y orientacion alimentaria basadas en "Guias alimentarias saludables sostenibles para
la poblacién mexicana 2023” De esta manera, se resalta la importancia de mantener el desarrollo de conocimientos basicos
y habilidades en alimentacion correcta, incluyendo a su vez, la generacién de estrategias integrales enfocadas en el cambio
de comportamiento de la poblacion a distintos niveles (NOM 043-SSA2-2012).

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la vision asistencial que concibe a las comunidades como receptoras pasivas
tanto de los apoyos otorgados, como de los mensajes y acciones de OEA, a un enfoque basado en la participacion
comunitaria, en el cual, se asume que las comunidades son autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas,
en particular transformar sus comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacion.
Formando parte de los procesos para otorgar atencién alimentaria, desde el momento de la composiciéon de los apoyos
alimentarios con criterios de calidad nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos por los
beneficiarios.
Se debera realizar Evaluacion del Estado Nutricional a los beneficiarios de los programas alimentarios tomando mediciones
de peso y talla, asi como un cuestionario para medir y evaluar la alimentacion de los mismos, esperando resultados
importantes que ayuden a los tomadores de decisiones, destinar los recursos de una mejor manera, criterios de calidad
nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos por los beneficiarios.
Los temas a impartir en Orientacion Alimentaria son los Siguientes:

. Recomendaciones de las Guias Alimentarias

. Huertos Escolares

e Lactancia Materna



. Plato del Bien Comer
. Bebidas azucaradas
. Actividad fisica

8.2.- Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos
Los programas alimentarios de la EIASADC 2024 deberan operar bajo mecanismos que garanticen la calidad e inocuidad de
los insumos, con el fin de prevenir algin riesgo a la salud de los beneficiarios y asegurar la calidad nutrimental para su
consumo.
Objetivo
Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada una de las etapas de la
cadena de suministro, desde la seleccion y adquisicién, hasta la entrega y consumo de los apoyos alimentarios a los
beneficiarios, garantizando la reduccién de los riesgos de contaminacion o deterioro de los insumos, contribuyendo a la
prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos. Implementacion de controles para garantizar la calidad e
inocuidad de los insumos alimenticios deben realizarse en todas las etapas de la cadena de suministro y los SEDIF deben
vigilar la aplicacién de éstos.
Antes: Realizar la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios, mediante el establecimiento de
Especificaciones Técnicas de Calidad, se deben elegir proveedores que en sus procesos de fabricacion cumplan con la
normatividad vigente aplicable.
Durante: Cumplir con las Buenas Practicas de Higiene establecidas en la NORMA Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009,
Préacticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios en cada una de las etapas de manejo
de insumos:

a) Almacenes estatales, regionales y/o municipales.

b) Transporte y distribucién de insumos y dotaciones.

c) Preparaciény consumo de alimentos en espacios alimentarios.
Después:
Dar seguimiento, evaluar los controles del indice de desempefio municipal y corregir en caso de ser necesario

Temas a impartir en aseguramiento de la calidad:
e  Cadena Alimentaria
. Identificacion de puntos criticos
e  Sistema PEPS
e  Fumigacion
e Higiene en el espacio de almacenamiento
e  Distribucion de almacén.

8.3.- Organizacion y Participacion Comunitaria
La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia
a un grupo a través del cual se facilita el ejercicio de derechos, asi como la mejora de los estilos de vida. Las personas
involucradas en la implementacién de proyectos para el bien comun, desarrollan capacidades de cooperacion, solidaridad y
autogestion, fundamentales para lograr la sostenibilidad de los proyectos.
Asimismo, para lograr la participacién hay que considerar una serie de acciones y principios que fomenten la salud y el
bienestar comunitario, asi como motivacion para la transformacién de una realidad adversa. Esta participacion se caracteriza
por ser:
a) Voluntaria (no remunerada)
b) Libre (no condicionada)
c) Consciente (sabiendo que implica compromisos)
d) Solidaria (por ayudar a otros)
e) Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar y asistir, hasta el seguimiento
en la utilizaciéon de recursos y en la toma de decisiones)
f)  Universal (todos pueden participar sin distincion de educacion, jerarquia, sexo, edad, posicion econdémica, étnica,
discapacidad, etc.)
La participacién comunitaria, se concibe como la generacion planificada e intencionada de escalones de participacion cada
vez mas amplios.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1. Derechos de los Beneficiarios
a) Recibir un trato justo y digno por parte del SEDIF y los 39 SMDIF.
b) Formar parte del padrén de beneficiarios de los programas alimentarios cuando retina los requisitos ya establecidos de
elegibilidad y de acuerdo a la cobertura de los Programas Alimentarios.



Recibir por la periodicidad de un ciclo escolar el apoyo establecido en los programas alimentarios.

Recibir los apoyos alimentarios en su empaque y leyendas correspondientes.

Recibir asesoria, capacitacion y seguimiento en acciones de orientacién y educacién alimentaria, asi como
aseguramiento de la calidad.

9.2. Obligaciones de los beneficiarios.

a)
b)
c)
d)
e)

f)
9)

Cumplir con los lineamientos establecidos en las Reglas de Operacion 2024 (ROP) por el SEDIF, para hacerse acreedor
al beneficio de los programas alimentarios de acuerdo a los tiempos y en forma establecidos y acordados.

Atender de manera expedita las recomendaciones emitidas por los SEDIF y SMDIF para las participaciones en las
actividades establecidas en cada uno de los programas.

Tener continuidad en el programa, hasta la conclusién del periodo establecido, asistiendo a las entregas establecida
con anticipacion por el personal de los SEDIF y SMDIF.

Observar en forma puntual las recomendaciones en el uso y transparencia del manejo de los apoyos alimentarios.

Los integrantes de comité deberan recibir y verificar los insumos entregados por el SEDIF/ SMDIF.

Implementar un huerto escolar pedagégico, como herramienta de fortalecimiento del programa.

Apegarse a los menus entregados por SEDIF/SMDIF para la preparacion diaria de los alimentos.

9.3. Sanciones a los beneficiarios

a)

Se le suspendera temporalmente o permanentemente el apoyo a la institucién educativa beneficiaria en caso de
incumplir con las obligaciones establecidas en las presentes ROP, asi como en el EIASADC 2024. Asi mismo se
realizara un apercibimiento al SMDIF correspondiente.

9.4. Responsabilidades de SEDIF.
“EL SEDIF”, de acuerdo con el apartado “8.2. Sistemas Estatales DIF” de la EIASADC 2024, tendra las siguientes
responsabilidades:

a) Elaborar considerando lo establecido en la presente Estrategia (EIASADC 2024) y la demas normatividad
aplicable, los instrumentos para la planeacién, operacién, seguimiento y evaluacién de los programas de la
EIASADC a nivel estatal y municipal.

b) Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC, con el propésito de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos.

c) Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de Programa de Alimentacion Escolar,
de conformidad con la normatividad aplicable.

d) Coordinar la operacion Programa de Alimentacion Escolar en la entidad federativa con las instancias
participantes.

e) Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo V.i, de acuerdo con la
normatividad vigente.

f)  Focalizar la poblacién objetivo de cada programa, en coordinacién con los SMDIF, priorizando la poblacion en
municipios, localidades o Area Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la presente Estrategia (EIASADC 2024).

g) Iniciar oportunamente la operacion del Programa de Alimentacion Escolar, y entregar de forma continua y sin
interrupciones los apoyos, servicios y capacitaciones.

h)  Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco de los diferentes
programas.

i)  Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion de los programas de la EIASADC.

j)  Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio y
de conformidad con la normatividad aplicable.

k) Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacion de los programas de la
EIASADC.

I)  Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de la EIASADC.

m) Promover la formacion y operacion de los comités de vigilancia ciudadana para el seguimiento de los
programas.

n) De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente Constitucional de los
Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion
social, sindical o civil en la que alguna de éstas fuera intermediaria para la entrega de los apoyos a los
beneficiarios.

0) Informar a la DGADC y a las diversas instancias globalizadoras el avance en la aplicacién del recurso y
operacion de los programas de la EIASADC.

p) Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en diferentes
situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario Anual 2024.



q) Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de acuerdo con
las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan.

r)  Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y servicios de los programas de la EIASADC
por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como naotificar al solicitante sobre la respuesta
correspondiente.

s) Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue transferido, evitando su
aplicacién en ejercicios fiscales posteriores.

t)  Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario.

u) Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y aseguramiento de la
calidad, a fin de promover una alimentacién correcta.

v)  Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios.

w) Impulsar lainstalacion y uso de huertos escolares pedagogicos para promover habitos alimentarios saludables.

x)  Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion y equipamiento de espacios alimentarios.

y) Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la realizacion de acciones
de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencion integral de la poblacion beneficiaria.

z) Realizar en laboratorios certificados por EMA o COFEPRIS los analisis de laboratorio post-licitacion, de
seguimiento y/o aquellos solicitados por la DGADC.

aa) Enviar ala DGADC los resultados de los andlisis post-licitacién, de seguimiento y/o aquellos solicitados por la
misma, para verificar el cumplimiento de los parametros de calidad e inocuidad.

bb) Informar a “EL SMDIF” oportunamente los periodos de distribucién y listado de los insumos a surtirse en los
almacenes municipales y la relacion de localidades.

cc) Entregar, conforme a la calendarizacion pactada para tal efecto, los alimentos objeto del programa.

9.5. Responsabilidades de SMDIF.
“EL SMDIF”, de acuerdo con el apartado “8.3. Sistemas Municipales DIF” de la EIASADC 2024, tendra las siguientes
responsabilidades:

a)
b)

c)

d)

e)

f)
)}

h)

n)

0)

p)

Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de operar el Programa de Alimentacion Escolar.
Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la
deteccion, seleccién, focalizacion y atencion de beneficiarios.

Promover y coordinar la participacién comunitaria en la operacién de los programas, a través de la formacién de
comités y/o grupos de desarrollo segiin corresponda. Para los programas de asistencia alimentaria, la formacion
de comités sera para la recepcion, preparacion, entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios.
Implementar acciones de orientacién y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de
organizacion y participacion comunitaria.

Participa, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los menus y dotaciones.

Operar los programas descritos en la EIASADC 2024, con observancia y apego a las ROP emitidas por el SEDIF y
lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos.

Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la
operacion de los programas de la EIASADC.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas de la EIASADC, asi como, evidencia
fotografica del manejo del programa.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF.

Tener un responsable de Orientacién alimentaria fijo en el SMDIF.

Cumplir con el indice de desempefio municipal emitido por SEDIF.

Seleccionar minimo el 85% de los beneficiarios de los programas alimentarios en las localidades de alto y muy alto
grado de marginacion.

Contar con un almacén que sea adecuado y esté destinado exclusivamente al almacenamiento de insumos
alimentarios, en cumplimiento con lo establecido en la EIASADC 2024

Verificar, al momento de la recepcion de los insumos alimenticios, la fecha de caducidad, presentacién y cantidades
de los insumos, de modo que cumplan con lo programado por “EL SEDIF”, en caso de existir anomalias, no recibir
los productos, notificar de forma inmediata a “EL SEDIF” y levantar un acta circunstanciada de hechos con evidencia
fotografica, entregando un tanto en original al Sistema Estatal de Desarrollo Integral de la Familia mediante oficio.
Posterior a la recepcion de insumos en el almacén, “EL SMDIF” contara con un periodo de 20 dias naturales para
cumplir con su calendario de entregas a la poblacion beneficiaria.

Elaborar el inventario de almacén posterior a cada entrega de insumos, y manejar en todo momento el Sistema de
Primeras Entradas Primeras Salidas.



a)

s)
1)

u)

v)
w)

X)

Promover y vigilar el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion, asi como lo establecido en la EIASADC
2024, la cual se encuentra disponible en la pagina oficial de SNDIF.

Asistir a las capacitaciones y reuniones que convoque “EL SEDIF” con el objeto de analizar y resolver probleméaticas
gue se lleguen a presentar en la ejecucién del programa.

Promover la adquisicién y consumo de fruta y verdura fresca, asi como la implementacién de huertos pedagdgicos.
Recabar la informacién solicitada por el SNDIF o el SEDIF de los beneficiarios.

Se realizara la elaboracién de Encuestas de satisfaccion a los beneficiarios de los programas que se operen en el
municipio, se debera cubrir el porcentaje establecido por SEDIF. (Anexo 6)

Participar en la elaboracion de la Evaluacion del Estado Nutricional.

Elaborar padrén de beneficiarios con al menos las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas
establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacién del Sistema Integral de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 13 de septiembre de 2018.

La Adquisicion de frutas y verduras sera obligatoria para SMDIF y tendra que ser exclusivamente de productos y/o
productores locales del municipio para cumplir con las especificaciones de comprobacién para SNDIF.

El “SEDIF” podra suspender el apoyo de asistencia social alimentaria al SMDIF, en caso de que incumpla
con alguno de los puntos mencionados anteriormente o se encuentre alguna irregularidad u omisién en el
resguardo, entregay aplicacién del programa.

10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Dado que los SMDIF son un apoyo fundamental en el proceso de operacion de los programas de la EIASADC 2024, se
definen para éstos las siguientes responsabilidades:

a)
b)
<)
d)

e)

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la
deteccion, seleccién, focalizacion y atencion de beneficiarios.

Promocion y coordinacién directa de la participaciéon comunitaria en la operacion de los programas, a través de la
formacién de comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda.

Implementar acciones de orientacién y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de
organizacion y participacion comunitaria.

Participar, en coordinacion con el SEDIF, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los menus y
dotaciones.

Operar los programas descritos en la EIASADC 2024, con observancia y apego a las ROP 2024 emitidos por el
SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracion referido en el (Anexo 8) de las presentes Reglas de
Operacion, firmado entre ambos.

Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la
operacion de los programas de la EIASADC 2024.

Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los programas de la EIASADC 2024.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC 2024 al SEDIF.
Asistir y participar en cada uno de los cursos, capacitaciones y/o platicas programadas por SEDIF, a fin de apoyar
a que se tengan las herramientas necesarias para llevar a cabo los programas.

10.2. Instancia normativa estatal
El SEDIF tendréan las siguientes responsabilidades:

a) Elaborar, considerando lo establecido en la presente Estrategia EIASADC 2024, los instrumentos para la
planeacién, operacion, seguimiento y evaluacion de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario a
nivel estatal y municipal.

b) Elaborar las ROP para los programas alimentarios, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion
y entrega de los apoyos.

c) Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de los programas alimentarios y de
desarrollo comunitario.

d) Elaborary entregar a la DGADC, segun el calendario emitido por la misma, la informacion de los programas
alimentarios referente al PEA, IPPEA, los reportes mensuales de cobertura y distribucion, listado de centros
educativos, reporte por género, listado de comités y padrones de beneficiarios.

e) Operar los programas alimentarios y de desarrollo comunitario en el Estado y coordinar a las instancias
participantes.

f)  Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.l y del Ramo 12, de acuerdo con la
normatividad vigente.

g) Focalizar la poblacién a atender para cada programa, en coordinacion con los SMDIF, priorizando la poblacién
en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de
acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC 2024.



h) Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menus para los programas que opere, de acuerdo
con los criterios de calidad nutricia establecidos en esta EIASADC 2024.

i)  Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio.

j)  Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las ETC establecidas en congruencia con los criterios de
la presente Estrategia EIASADC 2024

k)  Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccién hasta su entrega al beneficiario.

I)  Iniciar oportunamente la operacion de los programas alimentarios, y entregar de forma continua y sin
interrupciones las dotaciones y raciones alimentarias.

m) Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y aseguramiento de la
calidad, a fin de promover una alimentacién correcta.

n) Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco de los diferentes
programas.

0) Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion de los programas de la EIASADC 2024.

p) Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios.

g) Impulsar la instalacién y uso de huertos pedagdégicos para promover habitos alimentarios saludables.

r)  Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion y equipamiento de espacios alimentarios.

s) Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de
vigilancia nutricional que coadyuven a la atencion integral de la poblacion beneficiaria.

t) Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacién de los programas de la
EIASADC 2024.

u) Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada hasta los 2 afios de vida.

v) Dar seguimiento y evaluar la operacién de los programas de la EIASADC 2024.

w) Promover la formacién y operacion de grupos de contraloria social para el seguimiento de los programas.

x) Informar a la DGADC y a las diversas instancias globalizadoras el avance en la aplicacion del recurso y
operacion de sus programas alimentarios y de desarrollo comunitario.

y) Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que éste solicite, que puede ser requerida en diferentes
situaciones y tiempos.

z) Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de acuerdo con
las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan.

aa) Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de apoyos alimentarios y de desarrollo comunitario por
parte de la ciudadania, asi como notificar al SNDIF sobre la respuesta.

bb) Notificar al SNDIF sobre el ejercicio de los recursos del Ramo 33 FAM-AS, utilizados para otros apoyos de
asistencia social.

cc) De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente Constitucional de los
Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion
social, sindical, civil o del movimiento ciudadano, en la que alguno de éstos fuera intermediario para la entrega
de los apoyos a los beneficiarios.

10.3. Instancia normativa federal
De las atribuciones establecidas a la DGADC en el articulo 28 del Estatuto Organico para el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, se desprenden las siguientes responsabilidades:

a)

b)
0)
d)
e)
f)
9)

h)

Instrumentar estrategias, programas y acciones de caracter nacional en materia de asistencia social alimentaria,
nutricion y de desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la poblacién en situacion de
vulnerabilidad.

Promover la creacion o actualizacion de las normas, politicas, ROP o lineamientos, en su ambito de competencia,
para la operacion y evaluacion de los programas alimentarios y de desarrollo familiar y comunitario.

Proponer la distribucion del recurso del Ramo 33 Fondo de Aportaciones Mdltiples, en su vertiente de Asistencia
Social (Fondo V.i.), para la operacion de los programas correspondientes a su competencia.

Asesorar, analizar, aprobar y monitorear los proyectos de aplicacion de recursos vinculados al desarrollo
comunitario.

Establecer los criterios para la identificacion y seleccién de personas beneficiarias, asi como para la distribucion de
apoyos alimentarios y de desarrollo comunitario.

Establecer los criterios de calidad nutricia e inocuidad de insumos alimentarios, considerando la disponibilidad de
alimentos y la cultura alimentaria de las diversas regiones del pais.

Evaluar la calidad nutricia de los insumos en los programas alimentarios operados por los SEDIF y SMDIF,
emitiendo las recomendaciones que correspondan.

Asesorar, monitorear y evaluar las acciones de los SEDIF y SMDIF, en materia de orientacion alimentaria, de
aseguramiento de la calidad alimentaria y de desarrollo comunitario.

Promover una alimentacién correcta que contribuya al combate de la malnutricion de la poblacion en situacion de
vulnerabilidad.



n)
0)

p)

a)

s)
1)

Promover la organizacion y la participaciéon social, en un marco de corresponsabilidad, en los tres érdenes de
gobierno en conjunto con las comunidades, a través de mecanismos que favorezcan el desarrollo comunitario.
Impulsar con los sectores publico, privado y social, en el &mbito de la asistencia social, acciones de organizacion,
prevencion, atencion y ayuda a personas afectadas por desastres.

Promover la firma de convenios entre los SEDIF y SMDIF para la operacion de los programas de asistencia social
alimentaria y el programa de salud y bienestar comunitario.

Mantener la coordinacién con cada uno de los SEDIF para la revision de temas especificos relativos a la operacion
de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario.

Solicitar, recibir, analizar y emitir comentarios del PEA y el Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual (IPPEA) de
los programas alimentarios.

Realizar a cada uno de los SEDIF la o las visitas de asesoria, seguimiento y retroalimentacion de la operacion de
los programas, estableciendo acuerdos y compromisos mediante minuta de trabajo.

Mantener actualizado el documento que rige la operacion de la EIASADC 2024, de acuerdo con las actualizaciones
de leyes, reglamentos normas, lineamientos, decretos u otros que apliguen en materia de asistencia social
alimentaria y desarrollo comunitario.

Establecer las variables del indice de Desempefio con el fin de evaluar la operacion de los programas de la
EIASADC 2024.

Integrar los informes que sean requeridos por las diversas instancias globalizadoras sobre la operacion de los
programas alimentarios y de desarrollo comunitario.

Remitir a los SEDIF las solicitudes de apoyos en materia de alimentacion y desarrollo comunitario por parte de la
ciudadania.

11. Coordinacion institucional

11.1. Prevencion de duplicidades
Con la finalidad de optimizar los recursos y otorgar una atencién a los beneficiarios a través de la intervencion y apoyo de
otras instituciones gubernamentales en la operaciéon de Programas Alimentarios, se establece lo siguiente:

El Sistema Estatal DIF, debera:

a)

b)

Coordinar acciones de cooperacion con los organismos publicos y privados que operen estrategias afines, con el
proposito de identificar coincidencias en el universo de atencion y recursos que incidan en la poblacion vulnerable,
a fin de establecer un plan de accién integral, que impida la duplicidad de apoyos.

Promover la firma de convenios de colaboracion y/o corresponsabilidad con dependencias y entidades publicas,
organismos internacionales y organizaciones de la sociedad civil, que permitan formular estrategias de atencion
integral a la poblacion objetivo.

11.2. Convenios de colaboracion
Se adjunta Convenio de Colaboracién que firmaran el Sistema Estatal DIF y los Sistemas Municipales DIF que operan el
programa, en donde se mencionan los compromisos a los que se comprometen ambos (Anexo 8).

11.3. Colaboracion
Instancias Ejecutoras

a)
b)

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Durango.
Sistemas municipales para el Desarrollo Integral de la Familia.

Instancias Normativas

a)
b)

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de La Familia.
Secretaria de Salud.

Instancias de Control y Vigilancia.

a)
b)
c)

Auditoria Superior de la Federacion.

Entidad de Auditoria Superior del Estado.
Secretaria de Contraloria del Estado de Durango.

11.4. Concurrencia

Los recursos para la operacion de los programas alimentarios de la EIASADC 2024 son provenientes del Ramo General 33:
Aportacion Federal para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de aportaciones Multiples, componentes
Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio



y aplicacion de estos, es responsabilidad de cada entidad federativa, en el marco de la estructura programéatica que establezca
el DIF Nacional.



12. Mecanica de Operacion
12.1. Proceso

Paso Responsable | Actividades Documento
de Trabajo
1 «» | EI SEDIF define la poblacion en condiciones de vulnerabilidad, | No aplica
Q que asiste a planteles educativos ubicados en municipios o
T | localidades con un alto y muy alto grado de marginacion.
2 «» | SEDIF conforma dotaciones alimentarias de acuerdo a los | No aplica
g criterios de calidad nutricia establecidas en EIASADC.
i
3 «» | El SEDIF realiza la licitacion de los insumos alimentarios | Licitacion
g asegurando las medidas de calidad de los alimentos para la
T | entrega de alimentacion escolar.
4 «» | SMDIF envia los padrones de los beneficiarios a SEDIF en | Padrones,
% electronico con el total de beneficiarios, asi como el acta | Acta
T | constitutiva y todo documento requerido por el programa. Constitutiva,
etc.
5 «» | SMDIF realiza la integracion de comité de alimentacion escolar | Acta
% donde se incluye el nombre y el cargo que se establecié. Constitutiva
.I_.I
6 «» | Se realiza capacitaciones de SEDIF/ SMDIF para que en | No aplica
g conjunto con el comité de padres de familia obtengas la
T | informacion de las responsabilidades que tendran a cargo.
5 o | Proveedor realiza entrega de los insumos alimentarios a | No aplica
§ almacén central de SEDIF, los cuales deben de cumplir con los
@ | criterios de nutricion.
Q.
=
D
[%2]
6 «» | SEDIF hace entrega de los insumos alimentarios | No aplica
g correspondientes a cada uno de los SMDIF.
i
7 o | Serealiza la entrega de cada uno de los mends que se estaran | Mend
g llevando a cabo en cada una de las instituciones educativas.
il
%)
<
)
T
8 «» | El SMDIF realizara la compra de frutas, verduras y alimentos | No aplica
< r ros.
S perecederos
i
9 El SMDIF cumple con la entrega de alimentaciéon escolar y | No aplica

productos perecederos, disefiados en base a los criterios de
calidad nutricia y educacion alimentaria.

dIdINS
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El comité recibe y verifica insumos, asi como calidad y cantidad
de los alimentos entregados, al igual que se haga el correcto
almacenamiento y resguardo de los alimentos con base a los
criterios de aseguramiento y calidad de los productos.

El Comité de padres de familia cumple con las dotaciones
alimentarias de los desayunos disefiados en base a los menus
y los criterios nutricios y educacion alimentaria.

Toda lainformacion recabada por SEDIF sera enviada a SNDIF
para las retroalimentaciones correspondientes.

No aplica

No aplica

Reporte
Trimestral
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12.2 Ejecucion
El cierre de mes es a fecha 31 de diciembre del 2024, los avances fisico-financieros se realizaran de manera trimestral
conforme al avance, y los recursos no devengados se tendran que ser regresados a la Tesoreria de la Federacion.

12.3 Causa de fuerza mayor

Queda establecido que, en caso de ocurrir alguna situacion extraordinaria, contingencia, desastre natural o cualquier otra
causa de fuerza mayor, que impida la operacion del programa con normalidad, este podra ser modificado o cambiado tanto
en entrega operativa, mecanismo de corresponsabilidad y dotaciones segun sea la situacion que designe SEDIF, informando
de manera fisica y electronica los cambios a la Junta de Gobierno de SEDIF y notificando a SNDIF y SMDIF para el apoyo
de las modificaciones pertinentes.

13. Evaluacion, seguimiento y control

13.1 Informacién presupuestaria
Del presupuesto total otorgado para el manejo de los Programas de Asistencia Social Alimentaria el correspondiente al
Programa de Alimentacién Escolar:

PROGRAMA PRESUPUESTO ASIGNADO
Programa de Alimentacién Escolar $66,103,374.43

13.2 Evaluacion

El SNDIF tiene entre sus responsabilidades y atribuciones las de coordinar el Sistema Nacional de Informacion en materia de
Asistencia Social. Para ello, existen mecanismos de intercambio de informacion entre la DGADC y los SEDIF que tienen la
finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de cuentas sobre los resultados de los programas de asistencia social
alimentaria implementados con recursos de origen federal. Estos mecanismos se constituyen por las visitas de seguimiento,
asesorias, reuniones y encuentros nacionales, y por el envio de informacién al SNDIF de parte de los SEDIF, de acuerdo con
lo establecido en el punto 8.2 Sistemas Estatales DIF y 8.3 Sistemas Municipales DIF de los lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria 2024. Asi mismo, SEDIF realiza reuniones, asesorias y capacitaciones para los 39
sistemas municipales DIF con la finalidad del buen manejo y rendicién de cuentas de los programas alimentarios.

13.2.1 Reuniones Nacionales de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

A partir de junio de 2008, la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario convoca a los SEDIF a una reunién
anual con la finalidad de identificar y destacar los avances en la implementaciéon de los programas alimentarios para la
operacion del afio en vigencia. Estas reuniones tienen como objetivo principal la revision y difusién de los resultados del
trabajo del afio que concluye, y establecer los criterios y el marco de referencia para la operacion de los programas durante
el afio que prosigue. Estos criterios y marco de referencia seran el resultado del consenso de las propuestas presentadas
durante el encuentro y, de ser necesario, se afiadiran, o causaran la modificacion a la EIASADC del afio posterior.

Las reuniones nacionales deberan considerarse como un espacio para el andlisis de la situacién actual de los programas, en
el marco del contexto nacional y local, asi como de las necesidades de modificacion de los mismos, para el intercambio de
experiencias entre los participantes y la vinculacién con otras instituciones.

13.2.2 Vinculacién interinstitucional.

El SNDIF promueve la vinculacion con instituciones publicas y privadas para apoyar la mejora en la operacion de los
programas alimentarios, la optimizacion de los recursos y la calidad de los apoyos que se entregan. Para ello, se generan
espacios y se participa en grupos de trabajo. Ejemplo de ello, son las reuniones periddicas con académicos y representantes
de instituciones de salud, asi como la participacion en distintos grupos interinstitucionales para la revision de Normas Oficiales
Mexicanas relacionas con la asistencia social alimentaria. También, a partir de la relacién continua y sistematica con los
SEDIF y de las visitas de seguimiento, se detectan areas de oportunidad en las que los SEDIF pueden iniciar la celebracion
de acuerdos y convenios con otras instituciones, asi como instituciones académicas relacionadas con el tema de alimentacion
y nutricién, para generar investigacion y evaluacion en la materia.

13.3 Control y auditoria
Al ser operado con aportaciones federales, este programa podra auditados por los érganos fiscalizadores federales
competentes, tales como la Auditoria Superior de la Federacion y la Secretaria de la Funcion Publica.



13.4 Indicadores de Resultados MIR

1006 FAMAsistencia Social

33 Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios

420-Direccion General de Programacion y Pres upuesto C

yadolescentes), 9(Programas para superar la pobreza)

1 (Erogaciones para el Desarrollo Integral de los Pueblos y Cornunidadies Indigenas), 2(

Programa Es pecial Concurrente para el Desarrollo Rural Sustentable), 8(Recursos para la atencion de nifas, ninos

Proy

de

de pesos):|

17,169.4

Ee

2 Politica Social

Primera Cadena de Alineacion

Programa

12 Programa Sectorial de Salud 2020-2024
Objetivo Prioritario

5 Mejorar la proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y sensibilizacion de los riesgos para la salud y el oportuno traamiento y control de enfermedades, especialments, las que representan el mayor impacto en la

Nivel: Fin
Objetivo Nombre del Método de célculo Uni medida Tipo - Di i6 i Meta anual
[(Porcentaje de personas en winerabilidad por carencias
sociales en el afio t- 2) - (Porcentaje de personas en
wilnerabilidad por carencias sociales enelafot) /
Contribuir a la reduccién de la winerabilidad por Tasa de variacion de la poblacion winerable por (Porcentaje de personas en winerabilidad por carencias
carencias sociales en la poblacién en Mésico carencias sociales sociales en el afo §] x100 Otra-Variacion Estratégico - Eficacia - Bianual 1023
Nivel: Propésito
Objetivo Nombre del Método de célculo Uni medida Tipo - Di i6 i Meta anual
Poblacion s ujeta de asistencia social wilnerable por
carencias sociales, preferentemente en de zonas
rurales, urbanas, indigenas, marginadas ylocalidades
de alto y muy alto grado de marginacion o rezago social (Poblacion con mas de 80 puntos en el indice de
que son beneficiarios de la Estrategia Integral de Poblacién beneficiaria de la Estrategia Integral de Alimentacion Saludable (1AS) en el afio ¥/ Poblacién
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Cornunitario, | Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario |beneficiaria de los programas alimentarios enel afot) *
mejoran sus determinantes sociales de la salud. que mejora sus habitos alimentarios. Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual 50
Poblacién sujeta de asistencia social wilnerable por
carencias sociales, preferentermente en de zonas
rurales, urbanas, indigenas, marginadas ylocalidades (NUmero de localidades de alta y muy alta marginacion
de alto y muy alto grado de marginacion o rezago social | Porcentaje de localidades de alta y muy alta marginacién |con GD constituidos, que han mejorado alguno de los
ue son beneficiarios de la Estrategia Integral de con Grupos de Desarrollo Constituidos que han leterminantes sociales de la salud en el afo t/Total de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Cormunitario, [mejorado alguno de los componentes de la saludyel  [localidades de alta y muyalta marginacién con GD
mejoran sus determinantes sociales de la salud. bienestar comunitario. constituidos_el afio Hx100 Porcentaje Estratégico - Eficacia - Trienal 100
Poblacién s ujeta de asistencia social wilnerable por
carencias sociales, preferentermente en de zonas
rurales, urbanas, indigenas, marginadas ylocalidades (((Porcentaje de nifias y nifios escolares con prevalencia
de alto y muy alto grado de marginacion o rezago social combinada de sobrepeso y obesidad en el afo
que son beneficiarios de la Estrategia Integral de 9/(Porcentaje de nifas y nifos escolares con prevalencia
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comnunitario, [ Variacion del estado nutricio de la poblacion escolar (5 a |cormbinada de sobrepeso y obesidad en el afio t-1))-
mejoran sus determinantes sociales de la salud. 11 arios) 1)*100 Tasa devariacion | Estratégico - Eficacia - Cuatrienal -3.49
Nivel: C¢
Objetivo Nombre del Método de célculo Unidad de medida Tipo - Di i6 i Meta anual
((NUmero total de apoyos y senicios brindados en
materia de asistencia social a grupos de atencion
Porcentaje de apoyos ysenicios de asistencia social prioritaria en el afio t/ Total de apoyos y servicios
Evaluacion de la conformacién de apoyos realizada por el|brindadios a grupos de atencion prioritaria respecto a los [programados en materia de asistencia social en el afio
SNDIF programados. Porcentaje Estratégico - Eficiencia - Anual
(NGmero total de beneficiarios que reciben apoyos
Porcentaje de beneficiarios que reciben apoyos de los alimentarios en el afo t/ Numero total de beneficiarios
Programas de Atencién Alimentaria de la Estrategia inscritos a los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de Asistencia Social, Aimentaciény Desarrollo  |Integral de la Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Apoyos alimentarios con calidad nutricia dis tribuidos Comunitario. Comunitario en el afio § 100 Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual
((NUmero total de desayunos calientes distribuidos a
nivel nacional a las nifias, nifios yadolescentes del
Sisterna Educativo en el afio t/ Numero total de
Tasa de variacion de desayunos escolares modalidad desayunos calientes distribuidos a nivel nacional a las
caliente brindados por los Sistermas Estatales DIF a nivel [nifias, nifos yadolescentes del Sisterna Educativo en el
Apoyos alimentarios con calidad nutricia dis tribuidos nacional a nifas, nifos yadolescentes. afo t1)-1)*1 00 Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual 72.59)

Apoyos alimentarios con calidad nutricia distribuidos

Proporcion de des pensas-dotaciones entregadas que
curmplen con los criterios de calidad nutricia

(NGmero de des pensas-domciones distibuidas en el
periodo tde acuerdo a los criterios de calidad nuticia de
EIASADC /Nurmero total de apoyos entregados en el
periodo 1) *1 00,

Porcentaje

Estratégico - Eficacia - Trimestral




14. Transparencia

14.1 Difusion

Todos los productos e insumos de los programas incluidos en la EIASADC, asi como la leyenda del Presupuesto de Egresos
de la Federacion del ejercicio fiscal 2024: “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido
el uso para fines distintos a los establecidos en el programa".

Se dara cumplimiento al articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica.

Al respecto de lo establecido en el articulo 28, Fraccién Il, inciso a), parrafo segundo del Presupuesto de Egresos de la
Federacion dice:

“[...] Todo el gasto en comunicacion social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de
las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a
las entidades federativas, municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de
anuncios en medios electrénicos, impresos, complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con
los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos [...]” Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los
recursos, se instrumentara la siguiente accion: amplia difusion a la informacion derivada de la operacién del Programa a nivel
nacional y deberan promoverse acciones similares por parte de las autoridades locales.

14.2 Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas méas eficaces, en el otorgamiento de apoyos proporcionados con recursos
federales, asi como para transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el Gobierno Federal, a través de la Secretaria
de la Funcién Publica, establecié un sistema, con la participacion de los gobiernos de las Entidades Federativas, para contener
informacién de manera integral de los beneficios, beneficiarios, indicadores, montos, metas y objetivos; denominado Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el
Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el
DOF el dia 12 de enero de 2006.

Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacién del Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de septiembre del 2018.

Padrones de beneficiarios del FAM-AS

Por lo anterior, y derivado de la recomendacién emitida por la Auditoria Superior de la Federacion mediante la auditoria al
programa de Desayunos Escolares del ejercicio 2018 207-DS, los SEDIF deberan integrar un padrén de beneficiarios por
cada programa de la EIASADC y de otros apoyos de asistencia social operados con recurso del FAM-AS, utilizando la clave
de tipo de apoyo correspondiente para especificar si se trata de desayunos frios o calientes, despensa o dotacién.

Cabe sefialar que en todos los padrones se debe registrar al beneficiario directo, se debe verificar que la informacion de todas
las celdas esté en mayusculas, sin acentos ni espacios, asimismo, el formato de fecha para las variables de fecha de
nacimiento y de entrega de beneficio deben seguir el formato “aaaammdd.” Los padrones de beneficiarios se deben realizar
con base en las primeras 21 variables que especifica el Manual de Operacion del SIIPP-G.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

Las quejas y denuncias de la ciudadania derivadas de irregularidades en la operacion de la ROP, podran ser de manera
andnima o personalmente y podran presentarse por escrito, por comparecencia del beneficiario, por correo electrénico o via
telefénica y debera proporcionar los siguientes datos: nombre del servidor pablico, area de adscripcion, objeto de la denuncia.

a) Enla Secretaria de Contraloria del Estado de Durango
Teléfonos: 618-137-72-00
En la pagina http://contraloria.durango.gob.mx/sistema-de-denuncias/
Domicilio: Calle Pino Suéarez, nimero 1000, Zona Centro, codigo postal 34000, Durango, Dgo.

b) En el Organo Interno de Control en el Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Durango
Teléfonos: 618-137-91-20 y 618-137-91-21
Correo electronico: oic.dif@durango.gob.mx
Domicilio: Boulevard José Maria Patoni, nimero 105, Predio Rustico la Tinaja y los Lugos, cddigo postal 34217,
Durango, Dgo.

Se anexa numero de contacto para solitud de informacién del programa:
a) Direccién Operativa del Sistema Estatal DIF
Teléfonos: 01 (618) 137 91 64, (618) 137 91 57
Correo electrénico: dif.alimentarios@durango.gob.mx
Domicilio: Blvd. José Maria Patoni, No. 105, Fracc. Predio Rustico la Tinaja y los Lugos, C.P. 34217.



http://contraloria.durango.gob.mx/sistema-de-denuncias/
mailto:oic.dif@durango.gob.mx
mailto:dif.alimentarios@durango.gob.mx

14.4 Comités de vigilancia ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarias/os considerados en esta Estrategia, para que de manera
organizada verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados a cada
programa.Es una practica de transparencia y rendicién de cuentas, por lo tanto, todos los programas de la presente Estrategia
deberan contar con un Comité de Vigilancia Ciudadana de acuerdo con lo establecido en el numeral 9.1 de la EIASADC 2024.

Derivado del decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud 2023,
el articulo 36 prohibe el cobro de cuotas de recuperacion por la prestacion de servicios de salud a personas sin seguridad
social, los servicios de asistencia y proteccion social deben transitar a la gratuidad.

Para efecto de los programas que se derivan de la presente Estrategia y en atencion a la reforma antes mencionada, los
programas que funcionan partir de la entrega de dotaciones alimentaria no podran tener cuotas de recuperacién o
mecanismos de corresponsabilidad con recursos econémicos.

También es necesario llevar a acabo los esfuerzos que sean necesarios, por parte de los Sistemas Estatales y Municipales,
Para que todos los programas enmarcados en esta Estrategia eliminen el uso de cuotas de recuperacién (mecanismos de
corresponsabilidad). Ya que, es compromiso de este Sistema Nacional, garantizar la gratuidad de los servicios de Asistencia
y Proteccién Social, asegurando un acceso equitativo y sin barrera alguna.

Este numeral no limita a que un comité participativo, de acuerdo con el tomo 3 numeral 5 de Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2024,pueda organizarse a fin de fortalecer los programas con recursos propios
de la poblacion beneficiaria, siempre y cuando este regulado por las presentes reglas de operacién y se garantice el acceso
a los programas a quienes no cuenten con recursos. Los cuales no deberan ingresar a las arcas de gobierno, del mismo
modo, no debe patrticipar funcionario publico alguno en su manejo.



ANEXOS



Anexo 1.- Acta Constitutiva Alimentacion Escolar

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE
DURANGO

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMA DE “ALIMENTACION ESCOLAR”

DE CONFORMIDAD CON LOS LINEAMIENTOS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA
SOCIAL ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO (EIASADC 2024) SE ESTABLECE LA
SIGUIENTE:

ACTA CONSTITUTIVA

ACTA CONSTITUTIVA PARA LA INTEGRACION DEL “COMITE DE PADRES DE FAMILIA,
RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR” DE LA ESCUELA

CON CLAVE SEP DEL TURNO

CON TELEFONO CON EL CORREO

ELECTRONICO Y DEL CICLO ESCOLAR
UBICADA EN LA COMUNIDAD

DE DEL MUNICIPIO DE
SIENDO LAS HRS. DEL DIA DE

DE 20__ , REUNIDOS EN LA ASAMBLEA, REGISTRANDO QUORUM CON LA
ASISTENCIA DE LA MAYORIA DE LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA DEL PLANTEL
ANTERIORMENTE MENCIONADO, QUIENES ESTAN INTERESADOS EN QUE LOS ALUMNOS DE
ESTE PLANTEL ESCOLAR SEAN BENEFICIADOS CON EL PROGRAMA DE “ALIMENTACION
ESCOLAR” EN LA MODALIDAD DE , Y QUIENES ESTAN DE COMUN
ACUERDO EN LEVANTAR LA PRESENTE ACTA A FIN DE CONSTITUIRSE EN “COMITE DE
PADRES DE FAMILIA, RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA ALIMENTACION
ESCOLAR”, MISMO QUE LLEVARA COMO NOMBRE

ASENTANDO QUE SE CUENTA CON LA AUTORIZACION DEL DIRECTOR PARA PROPORCIONAR
DENTRO DEL PLANTEL ESCOLAR DICHO DESAYUNO; ASI COMO EL COMPROMISO DE LOS
INTEGRANTES PARTICIPANTES DE ESTE ACTO PARA LOGRAR EL OBJETIVO GENERAL DE ESTE
PROGRAMA, QUE ES EL DE OTORGAR LA ALIMENTACION ESCOLAR Y COADYUVAR AL
DESARROLLO SOCIAL DE LA COMUNIDAD, CON LA PARTICIPACION RESPONSABLE Y
ORGANIZADA DE LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA DE LOS ALUMNOS DEL PLANTEL
ESCOLAR.

EL “COMITE DE PADRES DE FAMILIA, RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA
ALIMENTACION ESCOLAR” TENDRA VIGENCIA A PARTIR DE LA FIRMA DEL PRESENTE



DOCUMENTO Y DURANTE EL TIEMPO QUE PERDURE INTEGRADO Y EN FUNCIONES,
ATENDIENDO CORRECTAMENTE EL PROGRAMA LA ALIMENTACION ESCOLAR EN EL
PLANTEL EDUCATIVO DURANTE EL CICLO ESCOLAR.

LOS INTEGRANTES DE ESTE “COMITE DE PADRES DE FAMILIA, RESPONSABLES DE LA
ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR” CONVIENEN EN ACATAR LOS
LINEAMIENTOS QUE ESTABLECEN EL REGLAMENTO Y NORMATIVIDAD ESTABLECIDA POR EL
SISTEMA ESTATAL DIF, PARA LA ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR.

ASI MISMO Y EN CONCORDANCIA CON LO QUE ESTABLECE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO (EIASADC 2024) Y EL
REGLAMENTO PARA LA ALIMENTACION ESCOLAR DEL SEDIF, SERA ELEGIDA EN LA
PRESENTE ASAMBLEA POR VOTO MAYORITARIO, LA MESA DIRECTIVA CONFORMADA DE
LA SIGUIENTE MANERA: PRESIDENTE(A), TESORERO (A), RESPONSABLE DE NUTRICION Y
EDUCACION ALIMENTARIA, RESPONSABLE DE LA CALIDAD ALIMENTARIA, RESPONSABLE
DE HUERTO ESCOLAR, RESPONSABLE DE VIGILANCIA NUTRICIONAL, RESPONSABLE DE LA
VIGILANCIA CIUDADANA, QUIENES INTEGRAN EL “COMITE DE PADRES DE FAMILIA,
RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR”, EN CASO QUE
HAYA ALGUNA BAJA, SE PRECEDERA A NOMBRAR A UN SUSTITUTO, CONVOCANDO
NUEVAMENTE A ASAMBLEA

ESTANDO DE ACUERDO EN QUE POR EL DESEMPENO DE ESTAS FUNCIONES NO
OBTENDRAN REMUNERACION ECONOMICA ALGUNA, RESULTANDO ELEGIDAS LAS
SIGUIENTES PERSONALIDADES:

PRESIDENTA:
TELEFONO: N° DE VOTOS:
TESORERO:
TELEFONO: N° DE VOTOS:
RESPONSABLE DE NUTRICION Y EDUCACION ALIMENTARIA:
TELEFONO:
N° DE VOTOS:

RESPONSABLE DE LA CALIDAD ALIMENTARIA:
TELEFONO: N° DE VOTOS:

RESPONSABLE DE HUERTO ESCOLAR:
TELEFONO: N° DE VOTOS:

RESPONSABLE DE VIGILANCIA NUTRICIONAL:
TELEFONO: N° DE VOTOS:

RESPONSABLE DE LA VIGILANCIA CIUDADANA:
TELEFONO: N° DE VOTOS:




SE DAN A CONOCER OFICIALMENTE LOS NOMBRES Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS
ELEGIDAS POR MAYORIA DE VOTOS, QUIENES SE SUJETARAN A LAS REGLAS DE OPERACION
DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR, ANEXAS A ESTE DOCUMENTO Y PUBLICADAS
EN EL PERIODICO OFICIAL DEL ESTADO U HOMOLOGO, DISPONIBLES EN
HTTPS://WWW.SECRETARIAGENERAL.DURANGO.GOB.MX/PERIODICO-OFICIAL/

LOS REPRESENTANTES DE DICHO COMITE, MANIFIESTAN ESTAR DE ACUERDO EN LA
DESIGNACION ANTES DESCRITA Y SE RESPONSABILIZAN EN ELABORAR Y SUMINISTRAR EL
ALIMENTO DENTRO DEL PLANTEL, DE IGUAL FORMA, EL “COMITE DE PADRES DE FAMILIA,
RESPONSABLES DE LA ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR” SE COMPROMETE
ANTE LOS “SISTEMAS DIF ESTATAL Y MUNICIPAL” A MANTENER EL FUNCIONAMIENTO
OPTIMO DEL ESPACIO ASIGNADO PARA LA OPERATIVIDAD DEL PROGRAMA DE LA
ALIMENTACION ESCOLAR, ASI COMO LA PRESERVACION Y BUEN ESTADO DEL
EQUIPAMIENTO ENTREGADO EN COMODATO PARA LA ELABORACION E INGESTA DE LA
ALIMENTACION DE IGUAL MANERA.

TENIENDO EN CUENTA QUE SI EL “COMITE DE PADRES DE FAMILIA, RESPONSABLES DE LA
ELABORACION DE LA ALIMENTACION ESCOLAR”, INCURRE EN ALGUNA CLASE DE
ANOMALIAS SERA SEPARADO DEL CARGO NOMBRANDO EN SUSTITUCION UN NUEVO
COMITE ENCARGADO DE ATENDER DICHO ESPACIO DE ALIMENTACION.

NO HABIENDO OTRO PARTICULAR A TRATAR, Y ESTANDO DE ACUERDO EN TODAS Y CADA
UNA DE LAS PARTES ESTABLECIDAS EN EL PRESENTE DOCUMENTO, SE DA POR CONCLUIDA
LA SESION, SIENDO LAS____ DEL DIA DEL MES DE DE 20___
FIRMANDO AL MARGEN Y EN SUS NOMBRES PARA LOS EFECTOS A QUE HARA LUGAR, LAS
PERSONAS QUE EN ELLA INTERVINIERON.



NOMBRE Y FIRMA DE LA
PRESIDENTE (A)

NOMBRE Y FIRMA DE
RESPONSABLE DE NUTRICION Y
CALIDAD

EDUCACION ALIMENTARIA

NOMBRE Y FIRMA DE
RESPONSABLE DE HUERTO ESCOLAR

NOMBRE Y FIRMA DEL
RESPONSABLE DE LA VIGILANCIA
CIUDADANA

NOMBRE Y FIRMA DEL (A)
REPRESENTANTE DEL SEDIF

TESTIGOS:

NOMBRE Y FIRMA DEL
TESORERO (A)

NOMBRE Y FIRMA DEL
RESPONSABLE DE LA

ALIMENTARIA

NOMBRE Y FIRMA DEL
RESPONSABLE DE VIGILANCIA
NUTRICIONAL

NOMBRE Y FIRMA DEL (A)
REPRESENTANTE DEL SEDIF



C. PROFR. C. SR.
DIRECTOR DE LA ESCUELA PRESIDENTE (A) DE LA SOCIEDAD
DE PADRES DE FAMILIA.



LISTA DE ASISTENCIA:




LOS INTEGRANTES DE ESTE “COMITE DE PADRES DE FAMILIA, RESPONSABLES DE LA
ALIMENTACION ESCOLAR” Fungirdn lo siguiente:

Presidente:

A) Promover la integracién del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar.
Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se solicita se realice la entrega
de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité entrante.

B) Llenar en coordinacién con el director del plantel, el padrén de beneficiarios, asi como
cualquier otra documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y
forma a la autoridad correspondiente.

C) Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrén de
beneficiarios.

D) Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios
entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos
comprobatorios de cada entrega.

E) Resguardar y mantener en dptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y
espacio fisico.

F) Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF,
con el propdsito de operar correctamente el programa.

G) Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinacion
con las autoridades locales.

Tesorero

- Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su
obligacion de aportar el mecanismo de responsabilidad.

- Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicién de los
productos perecederos que complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras
frescas, ademas de otros gastos de operacién.

- Se sugiere llevar una bitdcora donde se registre la contraprestacion de los padres de
familia y el manejo de la misma.

- Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacién, deben quedar
asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

Responsable de nutricion y educacidn alimentaria

- Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los
escolares y la preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

- En el caso de la Alimentacidon Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y
entrega a los beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada



escolar, o bien, el horario mds conveniente establecido en asamblea de padres de familia,
y contribuyendo al adecuado estado de nutricién y rendimiento de la poblacién escolar.

- Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus
entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacidon convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

- Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los
permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricién de los beneficiarios.

- Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las acciones de
orientacién y educacion alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF o
SMDIF.

Responsable de calidad alimentaria

- Revisar que la caducidad sea vigente y que los envases de los insumos

alimenticios utilizados en el espacio alimentario se encuentren en buen estado.

- Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar

Primeras Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones
contenidas en la Guia de Inocuidad (Anexo T3.A).

- Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal,
cabello recogido, cofia, uiias recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria,
lavarse las manos antes, durante y después de la preparacion de los alimentos, entre
otros.

- Asegurar que la limpieza y desinfeccién de los utensilios y equipos de cocina y
superficies, se realice antes, durante y al finalizar la preparacion de los alimentos.

- Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir
los alimentos.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

Responsable de vigilancia nutricional

- Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacién del Estado
Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.

- Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacion
del Estado Nutricional, asi como aplicacién de encuestas a las nifias y nifios del centro
escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

- Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacién del Estado Nutricional obtenidas en
la escuela.

- Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF segun
corresponda.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacidon convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.



Responsable del huerto

- Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF
o instituciones involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto escolar
pedagégico.

- Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolary
vacacional con el apoyo de padres de familia, profesores involucrados, asi como alumnos.
- Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los
alumnos.

- Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagégico, describiendo los
periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento,
capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del huerto en materias escolares, entre
otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

Responsable de vigilancia ciudadana

- Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las
dotaciones alimentarias.

- Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los
insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

- Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

- Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la

vigilancia ciudadana.

Anexo 2.- Solicitud de Alimentacion Escolar



<<<<<<<<<ASUNTO: Solicitud de alimentaciéon escolar modalidad

Durango, Dgo., a de de20_

L.T.S MARIA DEL CARMEN ARRIETA BRISENO
DIRECTORA DEL SISTEMA DIF ESTATAL DURANGO.
PRESENTE:
ATN ING. JORGE CRUZ JAUREGUI ALVAREZ
SUBDIRECTOR DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

Por medio del presente solicité el apoyo de alimentacién escolar en la modalidad arriba indicada para los nifios de esta

Institucion, con un total de alumnos de todos los grados escolares.

El que suscribe Profr. (a): , en mi caracter de Director(a) de la
Esc. con Clave ,
domicilio:

Teléfono: , Correo Electrénico:

Me despido deseandole éxito en sus funciones y esperando una respuesta favorable.

ATENTAMENTE

EL DIRECTOR ENCARGADO DE LA ESCUELA

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.



Anexo 3.- Recibo de Comités Escolares

RECIBO PARA COMITE DEALIMENTACION ESCOLAR

COORDINACION DE ALIMENTACION ESCOLAR

Con la presente se hace entrega del recibo de alimentacién escolar al comité de padres de familia.

No.de

. Nombrey Clave de la Escuela Municipio Nombre de la Comunidad:
Beneficiarios

Tipo Desayuno Fechade Entrega: Bimestre

CICLO A 2022-2023

Nombre y Firma del Representante del comité Firma del Representante SMDIF
FIRMA FIRMA
Por este conducto manifiesto, que los productos que me han sido entregados por personal . . "
o " . . Este programa es plblico ajeno a cualquier partido politico
de DIF Municipal, estan en optimas condiciones y dentro del margen de caducidad para ser ! ; !
N o Oueda prohibide el uso parafines distintos a los establecidos en el programa
consumidos por los beneficiarios

SELLO DE LA ESCUELA SELLO DEL SMDIF

Anexo 4.- Padrén de Alimentaciéon Escolar (Informaciéon de Escuela)

DATOS DE LA INSTITUCION BENEFICIARIA

ENCAVEZADO ~ |DATOS (Sin abreviaturas)

MUNICIPIO:

CLAVE:

COMUNIDAD:

CLAVE:

MARGINALIDAD SOCIAL

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

CLAVE SEP:

TIPO DE LOCALIDAD: RURAL
LOCALIDAD INDIGENA: NO
DOMICILIO:

TIPO DE INSTITUCION:

CICLO ESCOLAR: 2019-2020
TURNO: MATUTINO

TIPO DE DESAYUNO: CALIENTE




Anexo 5.- Cedula de Valoracién Nutricional

NOTA: Sujeto a cambios por SNDIF

EVALUACION DELESTADONUTRICIONAL
INSTRUMENTO PARAESCOLARES

El objetivo del estudio es conocer el peso, talla y algunos factores asociados a la salud de estudiantes mexicanos que
cursan el nivel basico. Los datos que aqui se recaban son confidenciales, puede consultar el aviso de privacidad en
https://www.gob.mx/difnacional .

Datos de la escuela y del estudiante

Entidad: Municipio: Localidad:

Clave C.C.T. Nombre de la escuela:

Nombre del estudiante: Codigo postal del nifo:
CUR.P: Grado escolar: Turno: Folio:

Instrucciones: Rellene los circulos completamente con un lapiz del nimero 2 o 2%.

I. Medidas antropométricas

Peso (Kg) Talla (cm) Tipo de ropa Fecha de medicion | Horade medicion
. . . (ddmmaa
@ Ropa ligera @ Antes de las 10
QIO 1O} (OTO]O O] sin zapatos a.m.
OO (O] [OTOTO-[O , QIOIO[OOTO@
Q1D @ Q1D @ Sololumforme O[OTOO[O[W| @ entre las 10 a.m.
OO P @ O DD DD y12pm.
YD ) Ropa £ @ @ @ @ Después de las
DALY [©) OO @) pesada sin i P
p.m.
OO [© © @[ [©] zapatos Ol D] [
DD [D DD D] uniforme ©] O] [@
@ 1@ [€)) @@ @) | escolar mas [©) @ [©)]
(IS [€) (DI [€)) cualquier otra
prenda @ @ @
(chamarra).
Il. Preguntas
1. ¢ Desayunaste hoy antes de llegar a la escuela? 5. ¢A qué hora te duermes?
No @ Si Antes de las 8 de la noche @
2. ¢Traes dinero hoy para comer en la escuela? Entre las 8 y las 10 de la noche @
@ No ® Si Después de las 10 de la noche @
3. ¢Hoy comiste verduras y frutas en el desayuno? 6. En la Gltima semana, ¢ comiste
” " Galletas, pan de dulce? @ No @ Si
No S'éenala Si, enee; del;?yuno Dulces, chocolates? No Si
Verduras @ @ @ . "
@ (D @ Papas, chicharrones? @ No @ Si
Rrutas 5 3 Refrescos, jugosde fruta? 8 No 8 Si
4. ¢ Pasas al dia mas de una hora frente a la/el: Tacos, sopes, quesadillas? No Si
Televisién? @ nNo Si . .
Pizzas, hamburguesas? No Si
Computadora, laptop? No 8 Si ¥ @ @
Celular. tableta? @ No @ si 7. En el Gltimo mes, ¢ has faltado a la escuela por
?
Videojuego, consola? @ No @ Si Estarenfermos
Haciendo tarea? @ No @ si @ No ® Si



Anexo 6.- Padrén de Alimentacién Escolar

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DURANGO
DIRECCION DE ATENCION AL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD
SUBDIRECCION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA
ALIMENTACION ESCOLAR Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.
PADRON DE BENEFICIARIOS  aueda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa

MUNICIPIO: CLAVE: 00  COMUNIDAD: CLAVE: 00
TIPO DELOCALIDAD: URBANA ( ) RURAL (X) LOCALIDAD INDIGENA: SI( ) NO (X)

NOMBREDE LA INSTITUCION: CLAVESEP: DOMICILIO:

TIPO DE INSTITUCION: EDUCACION INICIAL ( ) JARDINDENINOS ( ) PRIMARIA () SECUNDARIA () EDUCACION ESPECIAL ( ) OTROS (X)
CICLO ESCOLAR: TURNO: MATUTINO ( ) VESPERTINO ( )

TIPO DEALIMENTACION: FRIO () CALIENTE( )

PERIODICIDAD DEL APOYO: DIARIO

FECHA DE
NOMBRE DEL BENEFICIARIO SEXO
No CURP NACIMIENTO JGRADO|PESO JALTURA
PATERNO MATERNO NOMBRE(S) +« | HIT o ©min) |+ = = =
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Anexo 7.- Cedula de Inspecciéon Almacenes

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CEDULA DE INSPECCION A ALMACENES

Municipio: Fecha:

Encargado del Almacén:

Responsable de la Supervision:

ASPECTOS A EVALUAR | CUMPLIMIENTOS | OBSERVACIONES

INSTALACIONES, EQUIPOS Y SERVICIOS

Ventanas y puertas con proteccion para

L Sl NO N/A
prevenir ingresos de fauna
Paredes, pisos y techo limpios y en S| NO N/A
buen estado
Espacios limpio y ventilado Sl NO N/A
Los sanitarios no tienen conexién ni
ventilacion directa con el area de Sl NO N/A
almacenamiento.
Lamparas limpias y con proteccién Sl NO N/A
La iluminacion es suficiente para la S| NO N/A

realizacion de las tareas.

La ventilacion es adecuada Sli NO N/A

BUENAS PRACTICAS DE ALMACENAMIENTO

Los pisos, paredes, puertas, techos del
area de almacén y de recepcion de Sl NO N/A
insumos se encuentran limpios.

Anaquel, tarimas, mesas y/o repisas

S Sl NO N/A
limpias.

Se cuenta con e,l sefialamiento S| NO N/A
adecuado en el almacén

Los alimentos de empaque e

encuentran evitando el contacto directo Sl NO N/A
con el suelo.

Se cuenta con bitacora de registro de

recepcion estableciendo cantidades Sl NO N/A
recibidas, lote y fecha de caducidad.

Se encuentra implementado el sistema

PEPS Sl NO N/A
Rroductos con fecha de caducidad S| NO N/A
vigente.

_Se cuenta con un area de rechazo S| NO N/A
identificada.

Los envases de los productos se S| NO N/A

encuentran integros y en buen estado.

HIGIENE PERSONAL

El personal se presenta aseado. Sl NO N/A

Ropa de trabajo integra y limpia. Sl NO N/A




Se realiza el lavado de manos con la

. . Sl NO N/A
frecuencia requerida.
Cubrepelo ((ed, gorra o cofia) y S| NO N/A
cubrebocas bien colocado.
Ausencia de_ joyeria o adornos en el S| NO N/A
personal (anillos, aretes, pulsera, etc.)
Personal en condiciones Optimas de S| NO N/A
salud.

SEGURIDAD

El almacenamiento de sustancias
guimicas se encuentra separadas del Sl NO N/A
area de manipulacion de los alimentos.
!_as sustancias quimicas se encuentran S| NO N/A
identificadas y en envase original.
Se cuenta con ficha técnica y hoja de
seguridad de los productos quimicos Sl NO N/A
utilizados.
El area se encuentra libre de plagas. Sl NO N/A
Se cuenta con programa para para
control de fauna nociva que incluye Sl NO N/A
vehiculos.
La empresa encargada del servicio de
fumigacion presenta licencia sanitaria Sl NO N/A
vigente para el uso de plaguicidas.
Se presenta reporte de servicios de
fumigacion, de acuerdo al programa de Sl NO N/A
fumigacion.
Vehiculos de traslado limpios y en buen S| NO N/A

estado

OBSERVACIONES:




Anexo 8.- Cedula de Inspeccién Orientacién Alimentaria

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CEDULA DE SUPERVISION DE ORIENTACION
ALIMENTARIA

Municipio: Fecha:

Encargado de programas alimentarios:

Responsable de la Supervision:

1.

¢Los beneficiarios de los programas alimentarios reciben Orientacidn Alimentaria?
SI( ) NO( )Especificar (platicas, dinamicas, etc.):

Temas:

¢Se incluyeron materiales de apoyo para la imparticion de las platicas?

¢Cuenta con evidencia de las acciones implementadas de orientacion alimentaria (¢ Listas
de asistencia, fotografias, etc.?

¢éSe capacita a los comités del programa Alimentacion Escolar en higiene y preparacién de
platillos saludables?

éSe entregaron los menus en el programa alimentacidn Escolar?

éSe supervisa que los comités preparen lo indicado en el menu de alimentacién escolar
caliente?

éRealizaron las encuestas de La Evaluacidn del Estado Nutricional? ¢ Cuantas?

¢éTuvieron algun problema al realizar esta actividad?




10. ¢Cuenta con algun huerto pedagdgico implementado en su municipio? ¢En Dénde?

11. ¢Han asistido a las capacitaciones que imparte el DIF Estatal? Especificar cuantas personas

FIRMA Y SELLO DEL REPRESENTANTE DEL SMDIF FIRMA DE QUIEN REALIZA INSPECCION



Anexo 9.- Herramientas de Focalizacion.

1. DataMun del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) permite conocer y
comparar la situacién de los municipios o alcaldias en temas relacionados con los servicios publicos, pobreza,

desigualdad econdmica, género y migracion. http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/

2. https://www.gob.mx/bienestar/documentos/informe-anual-sobre-la-situacion-de-pobreza-y-rezago-social



http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/
https://www.gob.mx/bienestar/documentos/informe-anual-sobre-la-situacion-de-pobreza-y-rezago-social

Informe anual sobre la situacion de pobreza y rezago social 2022
Unidad de Planeacion y Evaluacion de Programas para el Desarrollo

GOBIERNODE  DBIPNESTAR

o MEXICO DURANGO

V. Indicadores de seguimiento al derecho a la vivienda

Necesidades conjuntas no satisfechas en la calidad y espacios de

, L Poblacion Numero de vivienda (numero de viviendas y porcentaje)
Indicador de carencia =
(miles)

Calidad y espacios en la vivienda 107.6 58% 18,758 4.0% Pisos y muros Pisos y techos Pisos y hacinamiento
En viviendas con pisos de tierra 22.2 1.2% 5.212 1.0%
En viviendas con techos de o 0T% 3448 0% 326 01% 661 0% 275 01%
material endeble
En viviendas con muros de Muros y techos Muros y hacinamiento Techosy hacinamiento

o 6.7 0.4% 1.529 0.3%
material endeble
En viviendas con hacinamiento 74.2 4.0% 11,279 23% 437 0.1% 0 0.0% 229 0.0%

= = Poblacion Numero de Necesidades conjuntas no satisfechas en servicios basicos
Indicador de carencia & o R
(miles) viviendas (numero de viviendas y porcentaje)
Servicios basicos en lavivienda 109.4 5.9% 28,740 5.8%
En viviendas sin acceso al agua 29.9 16% 7.434 15% Agua y drenaje Agua y electricidad Agua y combustible
En viviendas sin drenaje 78.8 4.3% 19,612 3.9%
En viviendas sin electricidad 1.8 0.4% 3.450 0.7% 2,608 0.5% 1.042 0.2% o 0.0%
En viviendas sin chimenea cuando e 07% e o.8%
usan lena o carbon para cocinar ; ; E 5 Drenaje y electricidad | Drenaje y combustible | Electricidad y combustible
i d i i de Bienestar, & de laMedician
Multidimensionalde la Pobreza 2020 de CDMEVAL(EH\H{EIMZ(U“dE la ENIGH 2020, INEGL 1599 0:3% 688 01% 383 01%

VI. Recursos del Fondo de Aportaciones para la Infraestructura Social (FAIS) destinados a la entidad en su componente FISMDF
Recursos planeados en la Matriz de Inversion para el Desarrollo Social (MIDS), Recursos ejercidos en el Sistema de Recursos Federales Transferidos
periodo enero-diciembre 2021 (cifras en millones de pesos) (SRFT), periodo enero-septiembre 2021 (cifras en millones de pesos)

Recirsos sjercicn y mpordas
n 21 Sistama e Recurses
Fedrains Tranalarkios (SEET)
pariode anere-supicmine 2021

Facursos planesdss wn s Wtz
e mversizn para el Desarel

Farido snsro diemLie 2021,

001 =511 mdp

001235 mdn
235702 mep 512 13.08 mdp
I 703 1864 mop I 13052339 mip
o I 15653158 map ) I 155 - 6070 milp
por la y ] Bienostar, can poria y Analisis (DG PA), Secretaria de Bienestar, con
or la Direcci 1d Lainformacian da del Fanda de informacion tomada del Gasto Federalizado (Ejercicio del Gasto) al tercer trimestre de 2021, consiitado en el Portal
P
2 de la Matriz de | | Desarrollo Sacial (MIDS), de Transparencia ia dela S d g Disponil
instrumenta digital de la DCDR, que cantempla of financiamiznta de BANOBRAS. Datos_Abiertas

Vil Infraestructura para el Bienestar

i ik Bt
© L e B e ® )

por la Direccic l e ). Bienestar, con i i de
1. Unidades Medicas del Instituto Mexi ano del Seguro Social regimen Bienestar (IMSS-Bienestar), tomado del portal de la d Salud. Dispo - http: gobmuxhtml
2 Sucursales del Banco del Bienestar (informacion interna).
¥ Proyecton p Social FAS) 4 potable, dronaje yleirinas, . vienday con

poria DGDR), Bienestar




Informe anual sobre la situacion de pobreza y rezago social 2022
arroflo

GOBIERNO DE B IENE ST AR Unidad de Plan 7y Eval

.-/ MEXICO on

I. Informacion general de la poblaci di de pobreza, ion y rezago social
Indicador Enel pa

F i v dep 2020" 126,014,024
Poblacion de mujeres 64,540,634
Poblacién de hombres 904,866 61.473,390)
Poblacion con discapacidad 101,953 6,179,890
Paoblacién indigena 58,286 1.,800.247|
Poblacién afromexicana 17.31 2576,213]
Poblacion adulta mayor (85 anos y mas) 142,942 10,321,914

Grado de Marginacién, 2020* Alto

Grado de Rezago Social, 2020° Medio

Zonas de Atencion Prioritaria, 2022*
Rurales 10 1389
Urbanas 1124 47,596

Poblacion por condicion de pobreza multidimensional, 2020°

Porcentaje de la poblacién por condicion de
pobreza multidimensional
No pobres y no Enta enitrag wEn e pats

‘vulnerables

474,134

Pobreza moderada

Pobreza extrema

79.603 635,936

- = Potrern  Pobraza  Vuimerabes porVuimerabies por Nopobres y no
Poblacién en situacion de pobreza®: 715,539 oema modtrada  ngresos  crencssooa wuneranes

Fuente: elanoraco por 1a Dreccion General de PENEaciony ANaNss [DGPA) SEretaris o2 Bienestar con nformaconae
1. Censade Poblaciony Wivienda 2020, slaborad por
2 bl

3 Eit)
3 Indkcede 1a Politica de )
4. Decreto por e que se formulala Dediaratona de ks Zonas o2 Atendon para 2022 1 Feagracion

nt _datate.pn - 29011520,

5. Medicion Mulidimersional dz 1a Potr eza 2020 de CONEVAL, con informacion de 1a ENIGH 2020, INEEL

Nota:

1 sumatoria de

II. Indicadores de carencias sociales en la entidad

T Numero de el Numero de

personas personas
312,984 i i

Rezago educativo 2, Calidad y espacios en 107.581

lavivienda

Acceso alos servicios 423,467 Sgrvmos basicos enla 100394

de salud vivienda

Acceso ala sequridad Acceso ala alimentacion
845579 349608

social nutritiva y de calidad

Parcentaje de la poblacisn
Enla enticiact u Enel pais

52.0%

457%

2%

g 8 R
g # & & ] B
g @ = 5
s 3
Rezago educativo  Acceso a los servicios Acceso a la seguridadCalidad yespaciosen Servicios basicos en Accesaa la
de salud social la vivienda la vivienda alimentacionde

calidad y nutritiva

por s Direcck | de Planeaciony Anali de Bienestar, can datos de laMedician
Multidimensionalde la Pobreza 2020 de CONEVAL coninformacion de la ENIGH 2020, INEGL

DURANGO

11l. Zonas de Atencion Prioritaria (ZAP) Rurales

Zonas de Atencién Prioritaria
Rurales 2022

DGPE), Bienestar

Fuente:elaborada por Ia Direccian Ganeral de

IV. Zonas de Atencion Prioritaria (ZAP) Urbanas

(2]

Urbanas 2022

;_\‘o - ¢
Tl
\/H\ryrg . Zaonas de Atencidn Priaritaria

o ias (DGPE) Bienestar

Fuente:elaborada por la Direccion General de Pad




Anexo 10.- Encuesta de Satisfaccion del Programa Atenciéon Alimentaria a Grupos Prioritarios.

Encuesta de satisfaccién
Programa “Alimentacién Escolar”

Esta encuesta es muy importante, ya que nos ayuda a que el apoyo alimentario que se les
otorga cumpla tanto con las caracteristicas y necesidades nutricionales de los
beneficiarios, la informacién recabada, ayudara a fortalecer los programas alimentarios.

Instrucciones: lea cuidadosamente las preguntas antes de contestar y subraye la respuesta
gue crea conveniente.

1.

¢ Se le informa del contenido de la dotacién del programa?
a) Si
b) No
¢, Como calificaria la calidad del desayuno recibido?
a) Excelente
b) Buena
c) Regular
¢ Considera que el apoyo alimentario que recibe, ha mejorado su alimentacion?
a) Si
b) No
¢Sugiere que se debe agregar o cambiar alguno de los productos de la dotacion?
a) Si
b) No
¢, Cudl?

¢ El plantel escolar le informa sobre el menu diario del programa?
a) Si
b) No

Comentarios

iMUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION j




